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 A/  PRESENTATION DU CLUB 

 

1. L'Association 

Notre association CNM est le club de natation représentant la ville de Menton depuis 40 ans 

(statuts AG 31/01/79, adopté le 8/2/79, publié au journal officiel le 1/04/79) . 

Le Cercle des Nageurs de Menton (C.N.M.) est le successeur du Sporting, 

Le Sporting fut le premier regroupement des nageurs à Menton, s'entraînant à la Piscine du Casi-

no . 

C'est à la Piscine Alex Jany, que le C.N.M. est né en Avril 1979. 

 Le Cercle des Nageurs de Menton est une association (loi 1901), affiliée à la Fédération Française 

de Natation. 

La saison 2019-2020 s’annonce riche en évènements. 

Le Cercle des Nageurs de Menton s’agrandit puisque l’ Aquatic Club de Menton rejoint le Cercle 

des nageurs de Menton sous la même entité. 

Nous prévoyons environ 450 licenciés pour la 

saison 2019-2020. 

Il vise essentiellement à offrir aux habitants de 

la ville de Menton, un club de sport dynamique, 

familial et ambitieux organisé autour d'un riche 

panel de sports aquatiques. 

Ce club a aussi vocation à  atteindre et à rassem-

bler un large public d'enfants,    d'adolescents, 

d'adultes et de séniors en leur proposant un carrefour d'activités : école de natation, natation 

"course", aquafitness. 

 

 

 

 

 

Le C.N.M participe à de nombreuses manifestations, telles que la Nuit de l'Eau, des vide-greniers, 

des tombolas, des compétitions départementales, régionales, inter-régionales et nationales. 

Son évolution est due à l'intérêt porté par les Mentonnais pour les activités aquatiques, notamment 

par l'apprentissage de la natation, la remise en forme et la compétition. 

Ecole de 
Natation 

 

Natation 
Course 

 

Aquafitness 
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1. Organigramme : 

Bureau administratif : 

 

 

 

 

 

 

Sportif :  

Présidente 

Sophie Clamens 

 

Trésorier général 

Bruno Sauce 

Secrétaire général 

Sylvie Pelazza 

Secrétaire adjoint 

Alexandra Sicre 

Membre du bureau 

Victoria Gaglio 

Armelle Bernard Chapoy 

 

Vice Président 

Chine Madrid 

Jean-Philippe Lambreghts 

Jordan    

Verdebout 
Entraîneur 

Wilfried  

Lesel 
Entraîneur 

Jean-Luc 
Soler 

Entraîneur 

Danslav  

Kucherenko 

Stagiaire 

Alessia   
Montano 

Stagiaire 

Angélique 
Vambre 

Entraîneur 

Sophie Clamens 

Officiel 

Alexandra Sicre 

Officiel 

Eric Flèche 

Officiel 

Julien Rouyer 

Officiel 

José Da Silva  

Oliveira 

Officiel 

Christine Andreis 

Officiel 

Marina Kundacina 

Officiel 

Victoria Gaglio 

Officiel 

Jean-Philippe 

Lambreghts 

Officiel 

Bruno Sauce 

Officiel 

Florian Innocenti 

Officiel 
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3. Nos Missions 

 APPRENDRE À NAGER AUX JEUNES GÉNÉRATIONS… 

 

… dans une région où savoir nager est nécessaire pour profiter pleinement des loisirs mariti-

mes : les plaisirs des plages mentonnaises bien sûr, mais aussi par la pratique des multiples 

activités nautiques présentes sur 

notre littoral. (Voile, plongée, ca-

noë, jeux d’eau, etc.…). 

L'enseignement de la natation est devenu 

un impératif de sécurité individuelle et 

collective, notamment au regard du fort 

taux de pratique estivale. En effet, plus 

de 36 % des français déclarent pratiquer 

une activité aquatique pendant l’été (ce 

taux est encore plus élevé en ce qui 

concerne la population mentonnaise).  

Par ailleurs, une enquête diligentée sur un 

échantillon d’élèves entrant en classe de 

sixième a démontré que près d’un enfant sur deux ne savait pas nager. 

Enfin, autre constat qui participe à renforcer plus encore notre engagement, l’enquête Noyades 

2009 de l’Institut de Veille Sanitaire a recensé 1 652 noyades dont 1 366 noyades accidentelles ; 

parmi lesquelles près de 298 enfants de moins de 12 ans. 54 sont décédés. 
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 LES MOYENS DE FAIRE DE LA COMPÉTITION AU NIVEAU NATIONAL… 

… dans un pays où, depuis environ une dizaine d’année, cette discipline est devenue de 

plus en plus attractive. La natation française, vitrine de plus en plus prisée pour ses valeurs et le 

développement du nombre de ses licenciés, connait en effet un développement organique histori-

que à la mesure de son potentiel économique. Ceci, notamment grâce aux belles performances d’a-

thlètes talentueux et devenus aujourd’hui de puissants ambassadeurs de ce sport : Florent Manau-

dou étant le dernier en date. 

Depuis 2004, le nombre de licenciés de la Fédération Française de Natation a augmenté de 

18%. Nous sommes convaincus qu’en s’intégrant à ce mouvement, le Cercle des Nageurs de Men-

ton s’emploie à   former des nageurs capables d’obtenir des résultats au niveau national et ainsi 

faire rayonner notre commune qui fut le théâtre d’un exploit sportif mémorable : le record du mon-

de du 100 mètres nage libre d’Alex Jany en 1947. 
 

 
 OFFRIR UN ESPACE DE DÉTENTE… 

 

… au sein d’un environnement social ouvert à la multiplicité des segments de la population 

mentonnaise. Le sport est avant tout un moyen de se détendre qui permet à chacun de s’épanouir et 

de prendre du plaisir. Aussi, au travers des activités aquatiques adaptées à leur désir et à leur moti-

vation, les  adhérents du Cercle des Nageurs de Menton pourront pratiquer une activité physique 

particulière affranchie d’un quelconque objectif de performance. Car nous envisageons aussi le 

sport comme un vecteur d’amusement et de détente. Aussi, nous souhaitons vivement proposer 

une réponse adaptée aux aspirations de chacun. 
 

 
 OFFRIR UN CADRE ASSOCIATIF DE PARTAGE ENTRE LES ADHÉRENTS :  

 

Les associations sont une des forces de la ville de Menton. Le Cercle des Nageurs de Men-

ton aura vocation, en consacrant les valeurs du sport et autour d’une atmosphère familiale et ami-

cale, à promouvoir le partage, la collaboration et l’entraide entre les différents adhérents. 

 

 

Les jeunes nageurs d’aujourd’hui seront les adultes de demain et, dans ce sens, pouvoir 

transmettre des notions liées au courage, au vivre ensemble et plus simplement encore de dépasse-

ment de soi, sont de puissantes valeurs que nous souhaitons associer à la pratique de ces sports. 

Nous nous engageons à faire en sorte que la pratique de ces disciplines aquatiques favorise l’épa-

nouissement et l’équilibre physique et mental de notre jeunesse. 
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4. Palmarès et  Programme 

Palmarès Saison 2018 - 2019 

 Dans le Classement National des Clubs, il se positionne 397ème sur 860 clubs classés cette 

année, soit 15 places de mieux que la saison précédente. 

 Le travail des nageurs, des deux éducateurs sportifs, des membres bénévoles du bureau, de 

toutes les personnes qui ont œuvré au bon fonctionnement du club et la précieuse collaboration de 

la Municipalité de Menton qui met à disposition ses installations sportives ont contribué à ce résul-

tat positif.   

 Le Cercle des Nageurs de Menton a parrainé 35 compétiteurs dans les différentes compéti-

tions. 

LES COMPETITIONS: 

RENCONTRE JEUNES N°1: Dimanche 14 Octobre 2018 à Menton 

1ère toutes catégories Jeunes au 50m Brasse : Léa MARIC  

RENCONTRE AVENIRS N°1: Dimanche 14 Octobre 2018 à Menton 

1er toutes catégories Avenirs au 25m Brasse : Luis BERMON  

1ère toutes catégories Avenirs au 25m Dos : Chiara BRUKARZ  

1ère toutes catégories Avenirs au 25m Papillon : Chiara BRUKARZ  

3ème en catégorie Avenirs 1 au 25m Dos : Éloïse DIGUET 

3ème en catégorie Avenirs 1 au 25m Papillon : Éloïse DIGUET 

 MEETING DEPARTEMENTAL 06 ET 83: Dimanche 21 Octobre 2018 à Antibes 

CHAMPIONNAT de FRANCE INTERCLUBS TC : Samedi 10 et Dimanche 11 Novembre 

2018 à Nice 

1 EQUIPE DAMES et 1 EQUIPE MESSIEURS, totalisant 508 pts pour le Classement National 

des Clubs 

EQUIPE DAMES qui est arrivée 11ème de la Poule B Est  

Marina BOIROUX, Laurie DELACROIX, Romane DELACROIX, Candice DELRIVO MOREI-

RA, Victoria GAGLIO, Léa GARNIER, Nolwenn GRIGNOU, Léa MARIC,Giulia ONEA et 

Gaëlle PUGLIESE Remplaçante : Cassandre DEVYNCK-THEVENIN ( L'équipe s'est maintenue 

en Poule B Est ) 

EQUIPE MESSIEURS qui est arrivée 7ème de la Poule C  

Luis BERMON, Gabriele CASSOLA, Dylan CIBELLI, Alexandre CLAMENS, Ediaz DARDAN-

NE, Gabriel FABIANO, Adam FILIPPONE, Nathan GAGLIO, Enzo LEDANT et Pascal MA-

RIANI Remplaçant : Jordan VERDEBOUT  
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RENCONTRE JEUNES N°2: Dimanche 18 Novembre 2018 à Menton 

2nde en catégorie Jeunes 2 au 100m Nage Libre : Léa MARIC  

3ème en catégorie Jeunes 2 au 100m Dos : Léa GARNIER  

3ème en catégorie Jeunes 2 au 100m Dos : Gabriele CASSOLA 

1ère en catégorie Jeunes 2 au 200m 4 Nages : Léa MARIC 

 RENCONTRE AVENIRS N°2: Dimanche 18 Novembre 2018 à Menton 

 2nde en catégorie Avenirs 2 au 100m 4 Nages : Chiara BRUKARZ 

 3ème en catégorie Avenirs 1 au 100m 4 Nages : Éloïse DIGUET 

3ème en catégorie Avenirs 2 au 50m Dos : Noémie PRATESI  

1ère en catégorie Avenirs 2 au 50m Nage Libre : Chiara BRUKARZ  

3ème en catégorie Avenirs 2 au 50m Nage Libre : Océane ARCHAMBAULT 

 2nde en catégorie Avenirs 1 au 50m Nage Libre : Éloïse DIGUET 

3ème en catégorie Avenirs 2 au 50m Nage Libre : Luis BERMON  

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 25M COMMUN 83 et 06: Dimanche 2 Décembre 

2018 à Draguignan 

RECONTRES AVENRS N°3: Dimanche 9 Décembre 2018 à Nice 

Océane ARCHAMBAULT, Luis BERMON, Chiara BRUKARZ, Éloïse DIGUET, Anas HAD-

DAD, Luka MARIC, Noémie PRATESI et Loris PUNTURIERO 

1ère toutes catégories Avenirs au 100m Nage Libre : Chiara BRUKARZ  

1ère en catégorie Avenirs 1 au 100m Nage Libre : Éloïse DIGUET  

1er au relais mixte 4 X 50m Nage Libre : Océane, Luis, Loris et Chiara 

 MAÎTRES DEPARTEMENTAUX ALPES MARITIMES et VAR: Dimanche 9 Décembre 

2018 

1ère en catégorie C1 ( 25-29ans ) au 50m Dos : Stéphanie VERDINO  

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL JEUNES en BASSIN 25M: Dimanche 16 Décembre 

2018 à Antibes 

1ère toutes catégories Jeunes au 50m Brasse : Léa MARIC  

1ère en catégorie Jeunes 2 au 100m Brasse : Léa MARIC 

 ( 3ème toutes catégories Jeunes )  

1ère en catégorie Jeunes 2 au 200m Brasse : Léa MARIC 

 ( 2nde toutes catégories Jeunes ) 

 

CHAMPIONNATS REGIONAUX QUALIFICATIFS OPEN HIVER: 

du Vendredi 21 au Dimanche 23 Décembre 2018  

RENCONTRE JEUNES N°3: Dimanche 20 Janvier 2019 à Menton 

 2nde en catégories Jeunes 2 au 200m Nage Libre : Léa MARIC  

2nde toutes catégories Jeunes au 200m 4 Nages : Léa MARIC 

 1er en catégorie Jeunes 2 au 200m 4 Nages : Dylan CIBELLI 
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 RECONTRE AVENIRS N°4: Dimanche 20 Janvier 2019 à Menton 

1ère toutes catégories Avenirs au 50m Nage Libre : Océane ARCHAMBAULT  

2nde en catégorie Avenirs 1 au 50m Nage Libre : Éloïse DIGUET 

3ème en catégorie Avenirs 1 au 50m Nage Libre : Loris PUNTURIERO 

 2nde en catégorie Avenirs 1 au 100m Nage Libre : Éloïse DIGUET  

3ème en catégorie Avenirs 1 au 100m Nage Libre : Loris PUNTURIERO 

 1ère toutes catégories Avenirs au 200m Nage Libre : Océane ARCHAMBAULT 

KM D'ANTIBES JEUNES et AVENIRS: Dimanche 3 Février 2019 

AVENIRS: Océane ARCHAMBAULT, Luis BERMON, Chiara BRUKARZ, Éloïse DIGUET et 

Loris PUNTURIERO 

JEUNES: Gabriele CASSOLA, Dylan CIBELLI, Aurèle DE GOURCY, Candice DELRIVO MO-

REIRA, Cassandre DEVYNCK-THEVENIN, Gabriel FABIANO, Léa GARNIER, Éloïse LE 

GOULIAS, Léa MARIC et Alexis MICALLEF 

MEETING OPEN QUALIFICATIF: du Samedi 23 au Dimanche 24 Février 2019 à St Raphaël 

 Ediaz DARDANNE et Léa MARIC  

TROPHEE GUY GIACOMONI: Dimanche 3 Mars 2019 à Antibes 

 Gabriele CASSOLA, Dylan CIBELLI, Candice DELRIVO MOREIRA, Cassandre DEVYNCK-

THEVENIN, Gabriel FABIANO, Léa GARNIER, Léa MARIC, Avah PERIN et Emma RUIZ 

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 06 et 83 BASSIN de 50M: Dimanche 10 Mars 2019 

Ediaz DARDANNE, Adam FILIPPONE, Nolwenn GRIGNOU, Enzo LEDANT et Giulia ONEA 

1ère JOURNEE DE QUALIFICATION AU TROPHEE PACA AVENIRS: Dimanche 17 

Mars 2019 à Nice 

1ère au 50m Nage Libre : Chiara BRUKARZ  

3ème au 50m Nage Libre : Océane ARCHAMBAULT 

 

CHAMPIONNATS REGIONAUX DE PRINTEMPS QUALIFICATIFS OPEN: 

du Vendredi 29 au Dimanche 31 Mars 2019 à St Raphaël  

Ediaz DARDANNE  

CHAMPIONNATS REGIONAUX OPEN DES JEUNES: du Samedi 6 au Dimanche 7 Avril 

2019 à Istres 

Gabriel FABIANO et Léa MARIC  

2nde en catégorie Jeunes 2 au 50m Brasse : Léa MARIC  

2nde en catégorie Jeunes 2 au 100m Brasse : Léa MARIC  

2nde en catégorie Jeunes 2 au 200m Brasse : Léa MARIC 
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 INTERCLUBS AVENIRS: Dimanche 28 Avril 2019 à Nice 

 1 EQUIPE DAMES totalisant 894 pts pour le Classement National des Clubs, 

 EQUIPE DAMES qui est arrivée 3ème  

Océane ARCHAMBAULT, Chiara BRUKARZ, Éloïse DIGUET et Noémie PRATESI  

RENCONTRE JEUNES N°4 DEMI-FOND: Dimanche 28 Avril 2019 à Monaco 

1ère en catégorie Jeunes 2 au 400m Nage Libre : Léa MARIC 

3ème en catégorie Jeunes 2 au 400m 4 Nages : Léa MARIC  

2nde JOURNEE DE QUALIFICATION AU TROPHEE PACA AVENIRS: Dimanche 12 Mai 

2019 à Menton 

1ère toutes catégories Avenirs au 50m Nage Libre : Chiara BRUKARZ  

1ère toutes catégories Avenirs au 400m Nage Libre : Chiara BRUKARZ 

 2nde toutes catégories Avenirs au 50m Nage Libre : Océane ARCHAMBAULT 

 1ère toutes catégories Avenirs au 200m 4 Nages : Océane ARCHAMBAULT 

 2nde en catégorie Avenirs 1 au 50m Nage Libre : Éloïse DIGUET  

3ème en catégorie Avenirs 2 au 400m Nage Libre : Luis BERMON  

INTERCLUBS JEUNES DEPARTEMENTAUX 83 et 06: Dimanche 26 Mai 2019 à Dragui-

gnan 

 1 EQUIPE DAMES ( l'équipe Messieurs a dû être forfait en raison de trop d'absence ) totalisant 

530 pts pour le Classement National des Clubs, 

 EQUIPE DAMES qui est arrivée 3ème de la Poule B Alpes-Maritimes Candice DELRIVO MO-

REIRA, Cassandre DEVYNCK-THEVENIN, Léa GARNIER et Léa MARIC  

TROPHEE JEUNES DES ALPES-MARITIMES: Dimanche 16 Juin 2019 à Nice 

1er en catégorie Jeunes 2 du Trophée : Dylan CIBELLI  

2nde en catégorie Jeunes 2 du Trophée : Léa GARNIER 

3ème en catégorie Jeunes 2 du Trophée : Candice DELRIVO MOREIRA 

 TROPHEE AVENIRS DES ALPES-MARITIMES: Dimanche 16 Juin 2019 à Nice 

1ère du Trophée : Noémie PRATESI  

CHAMPIONNATS REGIONNAUX PACA JEUNES BASSIN DE 50M: du Vendredi 21 au 

Dimanche 23 Juin 2019 à Aix-en-Provence 

 QUALIFIES : Gabriel FABIANO et Léa MARIC  

1ère au 50m Brasse : Léa MARIC 

 1ère au 100m Brasse : Léa MARIC 

 1ère au 200m Brasse : Léa MARIC 

 CHAMPIONNATS REGIONAUX PACA D'ETE OPEN: du Vendredi 28 au Dimanche 30 

Juin 2019 à Cannes 

QUALIFIE : Ediaz DARDANNE  
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TROPHEE PACA DES AVENIRS: Dimanche 30 Juin 2019 à Pertuis 

( la compétition a été annulée en raison de la canicule ) 

QUALIFIES : Océane ARCHAMBAULT, Luis BERMON, Chiara BRUKARZ, Éloïse DIGUET 

et Loris PUNTURIERO 

 SELECTIONNEE A LA COUPE DES TERRITOIRES 2019: du Samedi 18 au Dimanche 19 

Mai 2019 à Aurillac pour faire partie des dix nageuses Jeunes de l'équipe Dames, représentant les 

Alpes Maritimes qui termine 2nde Léa MARIC 

 SELECTIONNEES A LA COUPE INTERDEPARTEMENTALE AVENIRS PACA: Jeudi 

30 Mai 2019 à Draguignan pour faire partie de la délégation des Alpes-Maritimes. Les équipes Da-

mes et Messieurs sont arrivées 1ères. 

Océane ARCHAMBAULT et Chiara BRUKARZ  

SELECTIONNEE AU 34ème MEETING NATIONAL JEUNES: du Samedi 1er au Dimanche 

2 Juin 2019 à     Clermont-Ferrand pour faire partie de la délégation de la Provence Alpes Côte 

d'Azur 

 Léa MARIC  

1er CHAMPIONNATS DE FRANCE JEUNES: du Jeudi 11 au Dimanche 14 Juillet 2019 à Tar-

bes 

QUALIFIEE : Léa MARIC 

 4ème de la Finale A ( 11-12ans ) au 100m Brasse 

 5ème de la Finale A ( 11-12ans ) au 200m Brasse 

 

 PRESENTES au SAUVENAGE : 27 NAGEURS 

 qui ont tous réussi l'épreuve du programme fédéral, 

 

PRESENTES au PASS'SPORTS de l'EAU : 19 NAGEURS 

dont 17 qui ont réussi l'épreuve du programme fédéral et 2 qui a validé certains modules  

 

PRESENTES au PASS'COMPETITIONS: 7 NAGEURS 

qui ont tous réussi l'épreuve fédérale 100 4N : Léane ARCHAMBAULT, Sawsen AZMI, Jules 

HAMMERLIN, Éloïse LE GOULIAS, Luna LOTS, Killian PEREIRA BAPTISTA et Louna  

SAUCE 
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LE CERCLE DES NAGEURS DE MENTON a accueilli SEPT REUNIONS SPORTIVES 

DEPARTEMENTALES POUR LE COMITE DEPARTEMENTAL DE NATATION DES 

ALPES MARITIMES avec l'accord et l'aide de la Municipalité de Menton, 

 

 RENCONTRE JEUNES N°1 dimanche 14 octobre 2018 matin  

RENCONTRE AVENIRS N°1 dimanche 14 octobre 2018 après-midi 

 RENCONTRE JEUNES N°2 dimanche 18 novembre 2018 matin 

 RENCONTRE AVENIRS N°2 dimanche 18 novembre 2018 après-midi 

 RECONTRE JEUNES N°3 dimanche 20 janvier 2019 matin 

 RENCONTRE AVENIRS N°4 dimanche 20 janvier 2019 après-midi 

 1ère JOURNEE QUALIF TROPHEE PAC dimanche 15 avril 2018 après-midi 
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Programme Saison 2019 - 2020 

DATES LIEU COMPETITION 

  

Catégorie 

Dimanche 13 octobre 2019 (Matin) 

Dimanche 13 octobre 2019 (Après-

midi) 

Menton Rencontre « Jeunes » n°1 

Rencontre « Avenirs » n°1 

Jeunes 

Avenirs 

Dimanche 20  octobre 2019 

(Journée) 

Antibes Meeting départemental 06 (juniors et 

+) 

Juniors 

Samedi 9 novembre 2019 (Journée) 

  

Samedi 9 novembre 2019 (Journée) 

  

Dimanche 10 novembre 2019 

(Journée) 

Istres 

  

Nice Jean Mé-

decin 

Nice Jean Mé-

decin 

Championnat interclubs TC (Poule A) 

Dames 

Championnat interclubs TC (Poule C) 

Dames et Messieurs 

Championnat interclubs TC (Poule B) 

Garçons 

TC 

Dimanche 17 novembre 2019 (Matin) 

Dimanche 17 novembre 2019 (Après 

Midi) 

Antibes Rencontre « Jeunes » n°2 

  

Rencontre « Avenirs » n°2 

  

Jeunes 

  

Avenirs 

Dimanche 24 novembre 2019 (Après 

Midi) 

Nice Jean Mé-

decin 

Pass’sport de l’eau n°1 

Maîtres départementaux 

ENF (G3/4) 

Maîtres 

Dimanche 8 décembre 2019 (journée) Draguignan 

bassin de 25m 

Championnat départemental Alpes Ma-

ritime 

Juniors et + 

Dimanche 8 décembre 2019 (Matin) 

  

Dimanche 8 décembre 2019 

Menton 

  

  

Le Puy Ste 

Réparade 

Challenge Avenirs n°1 

(Pass’Compétition) 

  

Championnat régionaux Maîtres 

Avenirs 

+ ENF (G4) 

  

Maîtres 

Samedi 14 décembre 2019 (Après 

Midi) 

Antibes Rencontre « Avenirs » n°3 

  

Avenirs 

Dimanche 15 décembre (Journée) 

2019 

Antibes Championnats départemental 06 Jeunes 

Vendredi 20 au Dimanche 22 décem-

bre 2019 

Saint Raphael 

(50m) 

Championnat  Régional 

qualificatif 

Jeunes, Ju-

niors et + 

Dimanche 19 janvier 2020 (Journée) Antibes (25m) KM d’Antibes Avenirs et 

Jeunes 

Dimanche 26 Janvier 2020 (Après 

Midi) 

Antibes (25m) Pass’Sport de l’eau n°2 ENF (G3/4) 

Dimanche 26 janvier 2020 

(Journée) 

St Raphael 

(50m) 

Meeting Régional qualificatif (Juniors 

+) 

 Juniors et + 

Samedi 01 février 2020 (Après Midi) Nice Jean Mé-

decin (25m) 

Challenge Avenirs n°2 

  

 Maîtres 06 n°2 

Avenirs 

+ ENF (G4) 

Maîtres 

Dimanche 2 Février 2020 (Matin) 

Dimanche 2 Février 2020 (Après Mi-

di) 

Menton Rencontre Jeunes n°3 

Rencontre Avenirs n°4 

Jeunes 

Avenirs 

Vendredi 7 au dimanche 9 février 

2020 

Nice Jean 

Bouin (50m) 

Meeting international de Nice (Golden 

Tour)  (qualificatif) 

Juniors et + 

Dimanche 16 février 2020 Fos sur Mer Interclubs Maîtres Maîtres 

Samedi 7 mars 2020 (Journée) 

  

Dimanche 8 mars 2020 (Journée) 

Antibes (25m) 

  

Antibes (25m) 

Interclubs « Jeunes » poule A 

  

Interclubs « Jeunes » poule B 

Jeunes 
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Programme Saison 2019 - 2020 

DATES LIEU COMPETITION 

  

Catégorie 

Vendredi 6 au Dimanche 8 Mars 

2020 

Aix  Provence 

(50m) 

Championnats régionaux  printemps 

qualificatifs Juniors + 

Jeunes, Ju-

niors et + 

Samedi 21 mars 2020 (Soirée) Fréjus (25m)  Maîtres 06 n°3 Maîtres 

Dimanche 22 Mars 2020 (Après Mi-

di) 

Nice St Fran-

çois 

Challenge Avenirs n°3 

(Pass’Compétition) 

Avenirs 

+ ENF (G4) 

Mercredi 27 au Dimanche 31 mars 

2020 

Schiltigheim 

(50m) 

Championnats de France Juniors Juniors 

Dimanche 29 mars 2020 (Journée) Menton Qualification trophée PACA Avenirs 

1er plot 

Avenirs 

Samedi 4 et Dimanche 5 Avril 2020 Antibes (25m) Championnats régionaux Jeunes Jeunes 

Samedi 2 mai 2020 (Après Midi) Antibes (25m) Quatification trophée PACA Avenirs 

2ième plot 

Avenirs 

dimanche 3 mai 2020 

(Journée) 

Antibes (25m) Trophée Guy Giacomoni Jeunes 

Dimanche 10 mai 2020 (Journée) Nice Jean 

Bouin (50m) 

Championnat 06 (50m) Juniors et + 

Samedi 16 et Dimanche 17 Mai 2020 Istres (25m) Coupe des territoires Jeunes si sé-

lectionnés 

Dimanche 17 Mai 2020 (Matin) Nice Jean Mé-

decin 

Pass’Sport de l’eau n°3 ENF (G3/4) 

Dimanche 17 mai 2020 (Après Midi) Nice Jean Mé-

decin 

Interclubs « Avenirs » Avenirs 

Jeudi 23 Mai 2020 (Matin) Vallauris Interdépartemental Avenirs Avenirs si 

sélectionnés 

Vendredi 22 au dimanche 24 mai 

2020 

Région AURA 

ou PACA 

Championnat du grand Sud Juniors + 

Mardi 26 au  dimanche 31 mai 2020 Melun 

(bassin 50m) 

Championnats de France N2 TC 

Dimanche 31 Mai 2020 (Après midi) Monaco (25m) Rencontre « Jeunes » demi-fond Jeunes 

Samedi 7 et Dimanche 8 juin 2020 Monaco (50m) Mare Nostrum (Juniors + N2/N1) TC 

Dimanche 8 juin 2020 (1/2 journée) Toulon (50m) Championnat régionaux des Maîtres Maîtres 

Dimanche 14 juin 2020 (Journée) Pertuis Finale régionale PACA Avenirs Avenirs 

Dimanche 21 juin 2020 (Matin) 

  

Dimanche 21 juin 2020 (Après midi) 

Nice Le Piol 

  

  

Finale 06 Trophée Jeunes 

  

Finale 06 Trophée Avenirs 

Jeunes 

  

Avenirs 

Vendredi 19 au Dimanche 21 juin 

2020 

Aix en Proven-

ce 50m 

Championnat  Régional PACA Jeunes 

si qualifiés 

Jeunes 

Vendredi 26 au dimanche 28 juin 

2020 

Cannes bassin 

50m 

Championnat régional été (Juniors +) 

qualificatifs 

Juniors + 

Jeudi 09 au dimanche 12 juillet 2020   
PAU (50m) 

Championnats de France Jeunes  Lu-

cien Zins 

Jeunes 

Samedi 18 au mercredi 23 juillet 

2020 

Dunkerque 

(50m) 

Championnats de France Open d’été Juniors et + 
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5. Développement  et  envies 

 

Notre développement 

 

 UNE NOUVELLE SAISON DÉMARRE : 

 
Avec le regroupement des deux clubs mentonnais . Nous avons conscience qu’une gestion équi-

librée sera une des clés de notre réussite. A titre d’information, le Cercle des Nageurs de Menton 

table sur un budget d’environ 110,000€ pour cette  saison. 

Des membres soudés et heureux de faire partis du Cercle des nageurs de Menton "nouvelle  

mouture" avec déjà 420 adhérents. 

Une formation pertinente sur la natation « course ». Il s’agit d’apprendre à nager aux jeunes 

mentonnais et de former les futurs champions de demain. Une formation plus ludique chez les jeu-

nes et la présence   d’ entraîneurs hautement qualifiés titulaire d’un DESJEPS (Diplôme d’Etat Su-

périeur de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport) natation course visent à atteindre cet 

objectif. 

 

 

Nos envies 

 

 NOS OBJECTIFS DE MOYEN TERME : 

 

Un développement plus important de l’aquafitness, via l’achat de matériel et la diversification 

de l’activité. 

Des résultats sportifs significatifs en natation « course » qui permettront à la ville de rayonner. 

Le passage et le maintien en poule A régionale aux interclubs par la préparation de plusieurs na-

geurs de niveau national. Les jeunes Mentonnais ne doivent plus avoir, comme par le passé, à quit-

ter leur ville pour pratiquer leur sport à un bon niveau. 

La formation d’une équipe « maître », c’est-à-dire adulte de plus de 25 ans. En France, c’est la 

catégorie qui compte le plus de licenciés et elle ne compte aujourd’hui que cinq membres à Men-

ton. 

L’organisation d’un évènement sportif majeur dans la ville de Menton, avec un rayonnement 

régional voire national. 

Enfin, franchir la barre des 500 adhérents et faire partie des 200 premiers clubs français. 
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6. Programme événementiel  

 

Dans le cadre du programme des compétitions régionales 

de la Fédération Française de Natation, certaines de celle-

ci sont organisées à Menton par notre club, ainsi à cette 

occasion nous installons une buvette 

 ( vente de café ,friandise…., programme de la compéti-

tion).  Possibilité d'affichage de nos partenaires. 

 

 

 

 

 

Le club organise un vide grenier au mois de 

septembre sur l'esplanade Rondelli. 

 

 

 

 

 

 

Organisation de la "nuit de l'eau", évènement ca-

ritatif en association avec la FFN et l'UNICEF, 

ouverture de la    piscine de 19h00 à 23h00. 
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1. La Piscine Alex JANY 
 

 

 

 

La piscine Alex Jany, constituée d’un bassin unique d’une longueur de 25 mètres, est mise 

à notre disposition par la mairie de Menton. Elle est également utilisée dans le cadre scolaire et 

reste à disposition de la ville. Des créneaux de fréquentation publics sont aussi proposés. La fré-

quentation de cet établissement, tous usages confondus, est donc très importante tout au long de 

l’année. 

B/  PARTENARIAT AVEC LE CNM   
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2. Notre visibilité commerciale 

  L’AFFICHAGE EN PISCINE: 

La piscine Alex Jany met à notre disposition les murs entourant le bassin. Dans ce cadre, une 

surface de 10m² destinée à la mise en avant de nos partenariats est mise à notre disposition. Nous 

comptons ainsi l’utiliser de manière exclusive afin de promouvoir et de valoriser nos partenaires et 

fournisseurs. 
 

NOTRE SITE INTERNET ET LES RÉSEAUX SOCIAUX: 

Nous sommes prêts à entretenir, à valoriser, ceci en toute transparence, la promotion de nos 

sponsors via notre site internet que nous vous invitons vivement à consulter : 

www.cerclenageursmenton.com 

 Vivant, moderne et dynamique, il est la vitrine de notre dynamisme, de notre développement 

et de nos aspirations à grandir main dans la main avec nos partenaires. 

Notre association, à la fois résolument intégrée aux environnements sociaux globaux et de 

proximité, a  véritablement pour ambition de valoriser son action et son développement grâce à 

internet. Nous ferons donc en sorte que nos activités s’y inscrivent durablement et fidèlement. Ce-

ci, dans un souci constant de qualité. Nous porterons ainsi une attention particulière à optimiser et 

à récompenser le plus durablement possible la cohérence de nos partenariats. Vecteur majeur de 

communication et d’image, notre exigence sera à la mesure de notre engagement et garant de la 

confiance mutuelle qui nous permettra de bâtir. 

Concernant plus directement le trafic et le degré d’affluence concerné, nos adhérents sont très 

régulièrement invités à consulter les news et les photos mises à leur disposition. Nous nous atta-

cherons aussi à permettre une visibilité maximale à nos partenaires grâce à notre politique de com-

munication rigoureuse et au développement de notre club. L’animation de notre compte Face-

book© s’inscrit dans ce même mouvement. 

Notons enfin que dans le cadre d’un ciblage plus particulier, l’envoi d’un email promotionnel 

en notre nom, gage de notre partenariat, est également envisageable. 

 

NOS SUPPORTS PAPIERS & NOS ÉVÈNEMENTS ASSOCIATIFS  

Les premiers vecteurs promotionnels visuels à intervenir dans ce cadre seront les flyers et au-

tres affiches promotionnelles affiliées que nous créerons. 

Un journal du club sera en outre édité chaque trimestre et distribué aux adhérents. Il rendra 

compte des résultats sportifs, des évènements associatifs et assurera de fait la promotion de nos 

partenaires. 

Enfin, nous avons l’intention d’organiser divers évènements associatifs dans l’année : soirée, 

brocante, tombola… Ces évènements pourront rassembler de nombreux adhérents et des personnes 

extérieures à l’association. Une large place sera alors accordée dans ce cadre à la mise en avant de 

nos sponsors. 
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3. Objectif du Partenariat 

 

  POURQUOI LE SPONSORING PEUT-IL VOUS INTERESSER ? 

 

 

 UN MOYEN DE COMMUNICATION EFFICACE : 

 

 Le sponsoring est un moyen simple et efficace de promouvoir et de faire connaître son entre-

prise à un grand nombre de personnes. Le Cercle des Nageurs de Menton vous offrirait la possibi-

lité d’élargir votre clientèle en lui faisant bénéficier d’une affluence supplémentaire. S’associer 

aux valeurs du sport que nous défendons, c’est s’associer à notre projet en cohérence avec des 

principes d’exigences et un souci constant de progrès et de qualité. 

 

 

 DÉVELOPPER SA CLIENTÈLE : 

 

 Lier sa marque à des initiatives culturelles, sportives, sociales ou scientifiques permet à l’en-

treprise de renforcer le couple notoriété / image dont elle est l’objet. Par association, d’une part, 

aux valeurs transmises par l’exclusivité du projet parrainé puis, en s’affiliant aux performances et 

aux valeurs durables que nous souhaitons attacher à notre développement. Par nos résultats et no-

tre attachement à une culture qualitative permanente qui consacrera notre engagement de long ter-

me au service du sport.   

 

 Cela lui permet également de s'intégrer plus aisément dans ce que l'on appelle des 

« niches » (critères géographiques, sociaux, de revenus, d'âge, etc.). L’entreprise partenaire se 

trouve ainsi en mesure de cibler, qualitativement et en volume, un style particulier de public, en 

impactant directement sur la perception extérieure de la marque ou bien encore sur la nature d’une 

entité commerciale. 

 

 

  UNE DÉPENSE DÉDUCTIBLE DES IMPÔTS : 

 

 Le sponsoring est déductible des impôts :  

L'article 39-1-7° du code général des impôts prévoit que les dépenses de parrainage sont dé-

ductibles des résultats imposables de l'entreprise qui les engage lorsqu'elles sont exposées dans 

l'intérêt direct de l'exploitation. 
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4. Nos offres de partenariat annuel (Saison sportive) 

 

 

PACK 12 MOIS AFFICHAGE PISCINE :  

600 EUROS 
Mise en place d’un panneau de dimension …………….. qui sera affiché sur les murs intérieurs de 

la piscine Alex Jany. (La création de ce panneau est laissée au soin à l’entreprise partenaire, ainsi 

qu'à sa charge). 

 

 

PACK 12 MOIS MEDIAS CLUB : 

 1000 EUROS 

Une présence sur le site internet, Facebook©, complétée par l’envoi d’un email promotionnel par 

trimestre. Mise en avant dans le journal du club. Présence également sur les flyers promotionnels 

du club et lors de l’organisation d’évènements associatifs mis en place par le club. 

 

 

 

PACK 12 MOIS MEDIAS CLUB + PRODUCTION DE 400 BONNETS AVEC PRÉSENCE DU LOGO  : 

 1500 EUROS  


